
EPLEFPA Honoré de Balzac
7 avenue de la galine—BP 47

34172 CASTELNAU-LE-LEZ CEDEX
Tél. : 04 99 58 36 58—Fax : 04 99 58 36 59

Courriel : lpa.castelnau-le-lez@educagri.fr

ASSOCIATION SPORTIVE HONORE DE BALZAC

OBJECTIFS de l’AS :

Encadrée par les professeurs d’EPS , l’association sportive propose à tous les élèves volontaires :

- de s’entraîner régulièrement dans une activité sportive

- de se faire plaisir tout en progressant dans un objectif de santé

- de participer à des compétitions UNSS et pour certains de devenir jeune arbitre officiel

ACTIVITES PROPOSEES :

- BADMINTON en loisir ou compétition

- FUTSAL en compétition

- BASKET entraînements et compétition

- ESCALADE sur SAE au gymnase

-MUSCULATION / CROSSFIT

Les entraînements ont lieu chaque semaine entre 12h20 et 13h30 ou le mercredi après midi.

ADHESION :

La carte jeune permet aux élèves de bénéficier de 15 euros pour la pratique sportive, ainsi le prix de la licence
obligatoire (assurance) est fixé à 5 euros. Elle permet de pratiquer toutes les activités proposées et ce toute
l’année. D’autres activités sont possibles en fonction de la demande.

L’inscription se fait suite à la réunion d’information qui a lieu début septembre.

□ Oui, j’adhère à l’association sportive Honoré de Balzac


